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EDUCAÇÃO EM SAÚDE NA PREVENÇÃO DE ACIDENTES DOMÉSTICOS INFANTIS: 
relato de experiência 
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Objetivo: Relatar uma experiência de intervenção para o padrão 4.18 da Avaliação para 
Melhoria do Acesso e da Qualidade na Atenção Básica, no qual, de acordo com a 
avaliação, encontrava-se com nota inferior, levando-se em consideração outros padrões. 
Materiais e Métodos: Trata-se de um relato de experiência de uma intervenção de 
educação em saúde realizada em uma Estratégia Saúde da Família na cidade de Montes 
Claros-MG, entre os dias 24 de abril a 29 de maio de 2019, para cuidadores de crianças 
de zero a cinco anos adscritas na área de abrangência da estratégia. Resultados: Por 
meio de uma educação em saúde, foram desenvolvidas ações a fim de sensibilizar os 
cuidadores de crianças acerca da prevenção de acidentes domésticos como quedas, 
envenenamento, asfixias, choques elétricos e queimaduras e também os primeiros 
socorros que devem ser prestados frente a essas situações. Os resultados da ação foram 
considerados satisfatórios, visto que houve grande interesse dos participantes pelos 
temas abordados, com questionamentos e relatos de experiências vivenciadas. Foi 
possível propiciar a compreensão destes cuidadores quanto à importância do cuidado 
para melhoria da promoção, prevenção e proteção. Conclusão: A partir dessa ação, 
pode-se observar que é de suma importância o desenvolvimento de atividades que 
envolvam a prevenção de acidentes domésticos na infância e, assim, evitar riscos e 
agravos. 
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