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ELABORAQ@O DE UM 'ALBUM SERIADO COMO INSTRUMENTO DE
EDUCACAO EM SAUDE PARA DIABETICOS E HIPERTENSOS

Débora Oliveira Santos®; Keila Oliveira Aguiar’; Maria Tereza Ferreira Silva®;
Neuriene Queiroz Silva®; Rodrigo Pereira Santos®; Ana Monique Gomes Brito?.

1-Estudantes do curso de Enfermagem da Faculdade de Saude e Humanidades Ibituruna —
FASI.
2-Professora do curso de Enfermagem da Faculdade de Salde e Humanidades Ibituruna —
FASI.

Objetivo: relatar a experiéncia da elaboragdo de um recurso educacional do tipo
album seriado com a tematica hipertensao arterial sistémica e diabetes mellitus.
Materiais e Métodos: trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia
realizado em um servico de atencdo secundaria a saude na cidade de Montes
Claros — MG. Resultados: a criacdo do album seriado ocorreu na Faculdade de
Saude e Humanidades Ibituruna (FASI) durante o Programa de Integracdo Ensino,
Servigo e Comunidade, entre novembro e dezembro de 2019, envolvendo quatro
etapas: definicdo dos temas a serem abordados no album seriado; determinacéo
das referencias cientificas a serem utilizadas; definicdo da ilustragdo do album
seriado e validacdo deste por expert. Conclusdo: o presente album seriado se
mostrou um instrumento educativo importante, pois foi elaborado mediante o
contexto da populacdo, possibilitando a aprendizagem através do desenvolvimento
do dialogo. A presenca do profissional é essencial como mediador do processo de
comunicacao interativo e eficaz.

Palavras-chave: Educagdo em Saude. Recurso educacional. Diabetes.
Hipertenséo.



