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Objetivo: relatar a experiência da elaboração de um recurso educacional do tipo 
álbum seriado com a temática hipertensão arterial sistêmica e diabetes mellitus. 
Materiais e Métodos: trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiência 
realizado em um serviço de atenção secundária à saúde na cidade de Montes 
Claros – MG. Resultados: a criação do álbum seriado ocorreu na Faculdade de 
Saúde e Humanidades Ibituruna (FASI) durante o Programa de Integração Ensino, 
Serviço e Comunidade, entre novembro e dezembro de 2019, envolvendo quatro 
etapas: definição dos temas a serem abordados no álbum seriado; determinação 
das referencias científicas a serem utilizadas; definição da ilustração do álbum 
seriado e validação deste por expert. Conclusão: o presente álbum seriado se 
mostrou um instrumento educativo importante, pois foi elaborado mediante o 
contexto da população, possibilitando a aprendizagem através do desenvolvimento 
do diálogo. A presença do profissional é essencial como mediador do processo de 
comunicação interativo e eficaz. 
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