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Objetivo: identificar as indicacbes de cesariana das parturientes internadas em uma
maternidade do norte de Minas Gerais. Materiais e Método: trata-se de um estudo
de carater descritivo, quantitativo e documental retrospectivo, realizado em uma
instituicdo hospitalar de Montes Claros-MG, com uma populacédo total das mulheres
internadas no periodo de junho de 2016 a junho de 2017. Foi utilizado o caderno
de registro de parto cesarea da instituicdo para a coleta dos dados. O projeto foi
aprovado pelo comité de Etica com Parecer n® 2.341.985. Resultados: foram
incluidas no estudo 816 pacientes submetidas ao parto cirdrgico no periodo de junho
de 2016 a junho de 2017. Dessas pacientes, 42,5% eram primiparas e 57,3%
multiparas. Foram agrupados, no presente estudo, 24 motivos para realizar
cesariana, sendo os principais: desproporcdo cefalo pélvica 16,91%; ceséarea
anterior 15,8%%; alteracdo do liquido amnidtico 10,9%; estado fetal né&o
tranquilizador 10,2%; doenca hipertensiva especifica da Gestacdo 10,04%;
apresentacao fetal anémala 5,39%; falha de inducdo 5,02%; HELP1,34% ;
amniorrexe/bolsa rota 3,43% ; gestacdo prolongada 3,43% ; eclampsia 2,08% ;
crescimento intra uterino restrito 1,59% ; distorcia de colo 0,98% ; prematuridade
0,98%; diabete gestacional 0,85%; descolamento de placenta 0,85 ; HIVO0,73%;
gemelaridade 0,73%; ruptura uterina 0,61% ; auséncia de profissional no proximo
plantdo 0,49%. Concluséo: é indiscutivel que a cesarea demonstra sua importancia
e utilidade como uma tecnologia apropriada em diversas situacdes obstétricas que
necessitam da interrupcdo para resguardar a vida da méae ou do feto, contanto que
apresente indicacao real e necessaria.
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