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Objetivo: implantar mapa de risco para a prevenção de riscos ambientais em 
Estratégia Saúde da Família (ESF) em um município do norte de Minas Gerais. 
Materiais e Métodos: trata-se de uma pesquisa do tipo relato de experiência, na 
qual o cenário de estudo foi a equipe de Estratégia Saúde da Família da cidade de 
Montes Claros. Durante o período de 08/06/2018 a 29/06/2018, utilizou-se para a 
coleta de dados o croqui da UBS. O critério de intervenção foi a necessidade de 
implantação da matriz de riscos. Este relato de experiência não necessita de 
aprovação pelo comitê de ética em pesquisa da Soebras (Associação Educativa do 
Brasil). Resultados: a 1ª etapa do trabalho foi composta por levantamento dos 
riscos de cada área da unidade, sendo identificados: Risco Ergonômico, nas áreas 
da recepção, central de materiais estéreis (CME), sala de procedimentos e escada; 
risco de acidente: triagem, banheiro, CME, sala de medicação, sala de 
procedimentos, copa, consultórios ginecológicos, consultório, médico e sala de 
reuniões; Risco Químico: banheiro, CME, ambiente de deposito de materiais de 
limpeza (DML), sala de procedimentos e copa; Risco de Acidente Biológico: 
Banheiro, sala de procedimentos, CME e consultório ginecológico; risco Físico: DML 
e entrada. A 2ª etapa foi composta por análise e priorização da intervenção, 3ª 
etapa, planejamento das ações e 4ª etapa, intervenção clínica. Conclusão: este 
trabalho proporcionou aos graduandos conhecimento e aproximação com o tema em 
relevância a saúde do trabalhador e a elaboração do mapa de riscos permitiu a 
unidade identificação de seus principais riscos, trabalhando assim com ênfase nos 
métodos preventivos, a fim de evitar agravos a saúde do seu trabalhador. 
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