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Objetivo: relatar os principais aprendizados adquiridos durante a experiência 
vivenciada na participação do projeto de inverno. Materiais e Métodos: trata-se de 
um relato de experiência de estágio supervisionado pela enfermeira da unidade de 
pediatria do Hospital das Clínicas Doutor Mário Ribeiro da Silveira, vivenciado pela 
acadêmica de enfermagem, no período de 10 a 31 de julho do ano de 2018, sua 
participação foi interligada entre os processos assistenciais e práticas de gestão. 
Resultados: o projeto de inverno é uma ação integrada de extensão, entre as 
Faculdades FUNORTE/FASI em parceria com o Hospital das Clínicas Doutor Mário 
Ribeiro da Silveira que visa proporcionar atividades extracurriculares e qualidade 
nos processos de integração ensino-serviço-comunidade de forma articulada 
contribuindo para a formação de graduação em saúde, aproximando os acadêmicos 
da realidade assistencial. Nesse contexto e com este propósito, foram desenvolvidas 
as atividades assistenciais e interação com equipe, pacientes e familiares dentro da 
unidade pediátrica, as principais ações realizadas envolveram, realização da 
Sistematização da Assistência de Enfermagem, escala de dimensionamento, corrida 
de leito, acompanhamento dos cuidados de enfermagem na fototerapia, entre 
outros, no entanto a prática que favoreceu maior despertar da discente foi a punção 
venosa com o cateter central de inserção periférica (PICC), quando esta 
acompanhou desde a inserção até os cuidados com sua manutenção. Conclusão: a 
participação no projeto de inverno proporcionou um vasto conhecimento e 
aprendizagem, prática de gestão setorial e de praticas assistenciais, sendo estas 
importantes ferramentas para o crescimento e desenvolvimento acadêmico, 
aguçando o senso crítico e tornando agentes de ação, capazes de serem resolutivos 
nas necessidades diárias. Esta ação contribuiu para uma melhor prestação da 
assistência ao cliente. 
 
Palavras-chaves: Cuidados de Enfermagem. Qualidade da assistência à saúde. 
Educação em Enfermagem. Hospitais de Ensino. 
 


